
Ecole des 2 Rives à Musson 

 
                                            MENUS DE JANVIER 2022                                                         

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 
 

03/01 
 

 
VACANCES D’HIVER 

 

 

04/01 
 

 
CONGÉ D’HIVER 

 

 

06/01 
 

 
CONGÉ D’HIVER 

 

 

07/01 
 

 
CONGÉ D’HIVER 

 

 

10/01 
 

Steak haché de boeuf (4) 

Haricots sauce tomate 
Spirelli (7) 

 
 
 

Cake (1-4-7-14) 
 

 

11/01 
 

Blanc de poulet (4) 
Petits pois et carottes 

 (1-2) 
Pommes de terre  

sautées (4) 
 

Gaufre (1-4-7-11) 

 

13/01 
 

Choucroute garnie 
 (1-2-4-7-11-13-14) 

Purée (1-4) 
 
 

 

Mandarine 
 

 

14/01 
  

Carbonnade de porc (1-7) 
Carottes râpées (1-2) 

 Riz  
 
 
 

Yaourt (4) 

 

17/01 
 

Spaghetti bolognaise 
 (1-4-7) 

 
 

 
Madeleine ( 1-4-7-14) 

  

 

18/01 
 

Rosbeef (4) 

Chou-fleur sauce blanche 
 (4-7) 
Frites 

 

Gaufre croustillante 
(1-4-7-11) 

 

20/01 
 

Omelette (1-4) 

Salade - ICEBERG (1-2) 
Pommes de terre 

 
 

Chocolat ( 1-4-7-11-14) 

 

21/01 
 

Poule au riz (4-7-13) 

Champignons 
 
 
 

Yaourt (4) 

 

24/01 
 

Carbonnade de boeuf  (4) 

Carottes à l’étuvée 
Pâtes Greques (7) 

 
 

Petit beurre (1-4-7-9) 
 

 

25/01 
 

Poisson sauce citron  
(1-2-4-7-8-11-12-13) 

Céleri râpé (1-2) 
Purée (1-4) 

 

Penny lait (1-4-7-11) 

 

 

27/01 
 

Potée Gaumaise 
(1-2-4-7-11-13-14) 

 
 

 
Fruit 

 

 

28/01 
 

Rôti de dinde sauce 
curry (1-2-4-7-13) 

Salade (1-2) 
Pommes de terre 

 

Yaourt (4) 

 

31/01 
 

Cordon bleu de volaille 
 (1-4-7-13) 

Brocolis à la crème (4) 
Ebly (7) 

 
Biscuit (1-4-7-14) 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Liste des allergènes : 1. Oeufs, 2. Moutarde, 3. Arachides, 4. Lactose, 5. Crustacés, 6. Lupin, 7. Gluten, 8. Poissons, 9. Sésame, 10. Sulfites, 

11. Soja, 12. Mollusques, 13. Céleri, 14. Noix – Fruits à coques   

En cas de doute, la cuisinière est à votre disposition pour tout renseignement. 


